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https://www.europeana.eu/nl/exhibitions/30-years-ago-the-european-parliament-and-german-reunification/the-fall-of-the-berlin-wall
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https://www.simonandschuster.com/books/The-End-of-History-and-the-Last-Man/Francis-Fukuyama/9780743284554#:~:text=The%20End%20of%20History%20and,Official%20Publisher%20Page%20%7C%20Simon%20%26%20Schuster
https://www.europeana.eu/nl/exhibitions/30-years-ago-the-european-parliament-and-german-reunification/the-fall-of-the-berlin-wall
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https://www.simonandschuster.com/books/The-End-of-History-and-the-Last-Man/Francis-Fukuyama/9780743284554#:~:text=The%20End%20of%20History%20and,Official%20Publisher%20Page%20%7C%20Simon%20%26%20Schuster
https://www.penguinrandomhouse.com/books/562246/how-democracies-die-by-steven-levitsky-and-daniel-ziblatt/
https://www.europeana.eu/nl/exhibitions/30-years-ago-the-european-parliament-and-german-reunification/the-fall-of-the-berlin-wall
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Sinds 2009 ɀ15 jaar  op rij  ɀ leven er meer  mensen  in landen  die 
autocratiseren  dan  in landen  die democratiseren  (V-Dem, 2024)

Gewapend conflict en autoritaire agressie hebben de wereld 
minder veilig en minder democratisch gemaakt (Freedom  House, 

2024)

In elke regio van de wereld is de kwaliteit van de democratie 
afgenomen, met verminderingen op één of meerdere 
indicatoren in de helft van de landen per regio (International Idea, 

2024)

De fundamentele principes van democratie worden onder 
druk gezet door illiberaal  populisme en autocratische heersers  

(BTI Global Trends, 2022)

https://www.v-dem.net/publications/democracy-reports/
https://freedomhouse.org/report/freedom-world?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwwMqvBhCtARIsAIXsZpbjMje2qssx0LpkJZmGkvtbkPOAjnAgUCfNwSGHafCaEVWvMebcOPcaApdMEALw_wcB
https://www.idea.int/gsod/gsod#gsodreports
https://bti-project.org/fileadmin/api/content/en/downloads/reports/global/BTI_2022_Global_Findings_EN.pdf
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V-Dem Democracy Report ( 2025)

https://www.europeana.eu/nl/exhibitions/30-years-ago-the-european-parliament-and-german-reunification/the-fall-of-the-berlin-wall
https://www.simonandschuster.com/books/The-End-of-History-and-the-Last-Man/Francis-Fukuyama/9780743284554#:~:text=The%20End%20of%20History%20and,Official%20Publisher%20Page%20%7C%20Simon%20%26%20Schuster
https://www.penguinrandomhouse.com/books/562246/how-democracies-die-by-steven-levitsky-and-daniel-ziblatt/
https://www.v-dem.net/documents/54/v-dem_dr_2025_lowres_v1.pdf
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Lührmann en Lindberg ( 2019, pp. 1104 - 1105)

Van the end of history naar how 
democracies die

Sinds de 1990s: democratisch gekozen 
leiders zetten de democratie onder druk

Minder bedreiging van buiten (invasie, 
militaire coup dɅétat), meer bedreiging van 
binnenuit Ą aspirant -autocraten

https://doi.org/10.1080/13510347.2019.1582029
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Afbeelding Orban © New York Times, hier
Afbeelding Trump © Getty Images, hier

Afbeelding Erdogan © Getty Images , hier
Afbeelding Modi © AFP,hier

Afbeelding Bolsonaro © Reuters, hier

https://www.nytimes.com/2018/04/05/opinion/hungary-viktor-orban-populism.html
https://www.volkskrant.nl/buitenland/live-oekraine-mogelijk-toch-geen-gesprek-tussen-trump-en-zelensky-tijdens-diens-bezoek-aan-vs~b2526562/
https://edition.cnn.com/2023/05/29/middleeast/turkey-election-erdogan-what-is-next-mime-intl/index.html
https://www.mid-day.com/mumbai/mumbai-news/article/global-fintech-fest-2024-pm-modi-to-visit-mumbai-and-palghar-on-august-30-check-traffic-restrictions-in-bkc-23383068
https://www.volkskrant.nl/buitenland/braziliaanse-oud-president-bolsonaro-droeg-ministers-op-om-onwaarheden-te-herhalen~b3536df8/
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https://doi.org/10.1017/S1755773925100106
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Opdracht:

Wat is een concreet voorbeeld van de/het meest democratisch(e)  en de/het minst democratisch(e)  
situatie, instituut, of voorstel dat u kunt bedenken?

WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Gebaseerd op Cunnigham ( 2002)

https://www.routledge.com/Theories-of-Democracy-A-Critical-Introduction/Cunningham/p/book/9780415228794


Democratie is een Ʉessentially contested conceptɅ (Gallie, 1955; Held, 2006)

Å Liberal democracy

Å Deliberative democracy

Å Radical democracy

Å Egalitarian democracy

Å Social democracy

Å Christian democracy

Å Illiberal democracy

Å Yellow democracy

Å Shapeless democracy

WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

(zie Gagnon, 2021 voor 3.539 verschillende Ʉdemocratieën Ʌ en Collier en Levitsky, 1997, voor een theoretische benadering )

https://www.jstor.org/stable/4544562
https://sup.org/books/politics/models-democracy-3rd-edition
https://researchdata.canberra.edu.au/datasets/pthgd7rx92/1
https://doi.org/10.1353/wp.1997.0009


Democratie is een Ʉessentially contested conceptɅ (Gallie, 1955; Held, 2006)

Å Liberal democracy

Å Deliberative democracy

Å Radical democracy

Å Egalitarian democracy

Å Social democracy

Å Christian democracy

Å Illiberal democracy

Å Yellow democracy

Å Shapeless democracy

WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Elk met eigen belangrijke onderdelen

Å Verkiezingen
Å Rechtsstaat
Å Bescherming van rechten
Å Burgerlijke en politieke vrijheden
Å Inkomensgelijkheid
Å Religieuze vrijheid
Å Religieuze normen
Å Inclusief burgerschap
Å Nationalisme
Å Multilevel bestuur
Å Ɏ

(zie Gagnon, 2021 voor 3.539 verschillende Ʉdemocratieën Ʌ en Collier en Levitsky, 1997, voor een theoretische benadering )

https://www.jstor.org/stable/4544562
https://sup.org/books/politics/models-democracy-3rd-edition
https://researchdata.canberra.edu.au/datasets/pthgd7rx92/1
https://doi.org/10.1353/wp.1997.0009


Opdracht:

Als u moet kiezen, wat vindt u dan belangrijker voor een democratie?

WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Gebaseerd op Van Lit (2024) / NKO (2023)

Dat de Nederlandse regering 
cruciale beslissingen neemt, en 

niet de Europese Unie

Dat er een hoge opkomst is bij 
verkiezingen

https://www.kennisopenbaarbestuur.nl/documenten/2024/07/11/nko-rapport-verkiezingen-2023-van-onderstroom-naar-doorbraak-onvrede-en-migratie
https://www.kennisopenbaarbestuur.nl/documenten/2024/07/11/nko-rapport-verkiezingen-2023-van-onderstroom-naar-doorbraak-onvrede-en-migratie


Opdracht:

Als u moet kiezen, wat vindt u dan belangrijker voor een democratie?

WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Gebaseerd op Van Lit (2024) / NKO (2023)

Dat de rechten van 
minderheden beschermd 

worden

Dat de grootste partij bij 
verkiezingen de minister -

president mag leveren

https://www.kennisopenbaarbestuur.nl/documenten/2024/07/11/nko-rapport-verkiezingen-2023-van-onderstroom-naar-doorbraak-onvrede-en-migratie
https://www.kennisopenbaarbestuur.nl/documenten/2024/07/11/nko-rapport-verkiezingen-2023-van-onderstroom-naar-doorbraak-onvrede-en-migratie


WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Van Lit (2024) / NKO (2023), en zie ook Vewrwey-Jonker Instituut (2021)
Zie voor international vergelijkend onderzoek bijvoorbeeld Ferrín en Kriesi 
(2016, 2025) of Claassen et al. (2025)

https://www.kennisopenbaarbestuur.nl/documenten/2024/07/11/nko-rapport-verkiezingen-2023-van-onderstroom-naar-doorbraak-onvrede-en-migratie
https://www.kennisopenbaarbestuur.nl/documenten/2024/07/11/nko-rapport-verkiezingen-2023-van-onderstroom-naar-doorbraak-onvrede-en-migratie
https://www.verwey-jonker.nl/publicatie/democratisch-bewustzijn-in-nederland/
https://academic.oup.com/book/25893
https://global.oup.com/academic/product/how-europeans-view-and-evaluate-democracy-9780198883319
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/00104140241259458


WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Afbeelding uit Van Lit (2025),
gebaseerd op Lührmann en Lindberg ( 2019, pp. 1096 ɀ1100)

https://doi.org/10.54195/9789465150840
https://doi.org/10.1080/13510347.2019.1582029


WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Democratie = vrije en eerlijke verkiezingen + competitie
tussen verschillende ideeën + inclusie van zoveel mogelijk
groepen (polyarchy, Dahl, 1971)

https://yalebooks.yale.edu/book/9780300015652/polyarchy/


WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Democratie = electorale democratie + burgerlijke vrijheden + 
bescherming van minderheidsrechten + beperkingen op de 
uitvoerende macht (Coppedge et al., 2011; OɅDonnell, 2007)

https://www.cambridge.org/core/journals/perspectives-on-politics/article/abs/conceptualizing-and-measuring-democracy-a-new-approach/DAF249E74DDD3ACE3FFC96F20EE4074D
https://undpress.nd.edu/9780268037284/dissonances/


WAT IS DEMOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Van Lit (forthcoming )



WAT IS AUTOCRATIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Afbeelding uit Van Lit (2025),
gebaseerd op Lührmann en Lindberg ( 2019, pp. 1096 ɀ1100)

Autocratie = geen vrije en eerlijke verkiezingen waarin meerdere
partijen mee kunnen doen (Lührmann et al., 2018)

Hoe verder naar links op dezeschaal, hoe meerɄdictatuurɅ

https://doi.org/10.54195/9789465150840
https://doi.org/10.1080/13510347.2019.1582029
https://doi.org/10.17645/pag.v6i1.1214
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WAT IS DEMOCRATISCHEEROSIE?

A substantial de -facto decline of core -institutional requirements for electoral democracy,                  
initiated by democratically elected leaders, taking place within democracies. 

Autocratisering

Democratische erosieDoor democratisch gekozen
aspirant -autocraten

Afbeelding en definitie uit Van Lit (2025),
gebaseerd op Lührmann en Lindberg ( 2019, pp. 1096 ɀ1100)

DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

https://doi.org/10.54195/9789465150840
https://doi.org/10.1080/13510347.2019.1582029


GOLVEN VAN DEMOCRATISERING EN AUTOCRATISERING
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Golven van democratisering zijn periodes waarin veel 
meer landen democratisering doormaken dan landen die 
stagneren of autocratisering doormaken
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https://www.oupress.com/9780806125169/the-third-wave/


GOLVEN VAN DEMOCRATISERING EN AUTOCRATISERING
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Golven van autocratisering  zijn de 
periodes waarin autocratisering toeneemt, 
en democratizering afneemt:

1e golf: interbellum

 effect op zowel democratieën 
als autocratieën

2e golf: 1961 ɀ 1977

 effect op vooral autocratieën

3e golf: sinds 1990

 effect op vooral democratieën

1

2

3

Boese et al. (2021)

https://doi.org/10.1080/13510347.2021.1923006


Voor 1994 (1e en 2e golven ): democratische erosie vooral door ( militaire ) coups dɅétat

VAN EXTERNE DREIGINGEN ...
DE VERDEDIGING VAN DE DEMOCRATIE

Bermeo ( 2016)

https://journalofdemocracy.org/articles/on-democratic-backsliding/


Sinds 1994 (3e golf): democratische erosie vooral door 
democratisch gekozen leiders .

Het vergroten van de eigen macht van democratisch
gekozen leiders heet executive aggrandizement(Bermeo, 

2016)

VAN EXTERNE DREIGINGEN ... NAAR INTERNE DREIGINGEN
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Lührmann en Lindberg ( 2019)

https://journalofdemocracy.org/articles/on-democratic-backsliding/
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13510347.2019.1582029


Sinds 1994 (3e golf): democratische erosie vooral door 
democratisch gekozen leiders .

Het vergroten van de eigen macht van democratisch
gekozen leiders heet executive aggrandizement(Bermeo, 

2016)

VAN EXTERNE DREIGINGEN ... NAAR INTERNE DREIGINGEN
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Levitsky en Way (2025)

https://journalofdemocracy.org/articles/on-democratic-backsliding/
https://www.foreignaffairs.com/united-states/path-american-authoritarianism-trump


Voor 1994 (1e en 22 golven ): voornamelijk gericht op de electorale aspecten van democratie

VAN DE ELECTORALEDIMENSIE ...
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Bermeo ( 2016)

https://journalofdemocracy.org/articles/on-democratic-backsliding/


Na 1994 (3e golf): voornamelijk gericht op 
de liberale aspecten van democratie

Å Burgelijke vrijheden

Å Macht en tegenmacg (checks and 
balances, Ʉrule of law backslidingɅ, zie

bijvoorbeeld Scheppele en Pech, 2018)

Å Delegitimeren van opponenten

Å Bevragen van democratische normen

VAN DE ELECTORALEDIMENSIE ... NAAR DE LIBERALE DIMENSIE
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Diamond ( 2015)

https://verfassungsblog.de/what-is-rule-of-law-backsliding/
https://www.journalofdemocracy.org/articles/facing-up-to-the-democratic-recession/


Na 1994 (3e golf): voornamelijk gericht op 
de liberale aspecten van democratie

Å Burgelijke vrijheden

Å Macht en tegenmacg (checks and 
balances, Ʉrule of law backslidingɅ, zie

bijvoorbeeld Scheppele en Pech, 2018)

Å Delegitimeren van opponenten

Å Bevragen van democratische normen

VAN DE ELECTORALEDIMENSIE ... NAAR DE LIBERALE DIMENSIE
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

V-Dem Democracy Report ( 2025)

https://verfassungsblog.de/what-is-rule-of-law-backsliding/
https://www.v-dem.net/documents/54/v-dem_dr_2025_lowres_v1.pdf


Voor 1994 (1e en 2e golven ): grote , snelle
veranderingen (ruptures )

Na 1994 (3e golf): Kleine, verborgen , 
incrementele veranderingen (reforms)

VAN SNEL ... NAAR LANGZAAM
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Lührmann en Lindberg ( 2019, figuur uit de online appendix)
Zie ook Lueders and Lust ( 2018)

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13510347.2019.1582029
https://www.journals.uchicago.edu/doi/full/10.1086/696864


EN OVERAL TER WERELD
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

V-Dem Democray Report (2022)

https://www.v-dem.net/documents/19/dr_2022_ipyOpLP.pdf


Aspirant -autocraten Ɏ

Å Ɏ die democratisch gekozen zijn in vrije en eerlijke
verkiezingen

Å Ɏ die langzaam en incrementeel democratie
ondermijnen

Å ... terwijl ze blijven zeggen dat ze democratisch zijn

En staten ...

Å Ɏ waar democratie eerst Ʉthe only game in townɅ was 
(Linz en Stepan, 1996)

Å Ɏ en waarin de instituten nog steeds democratisch
lijken (ɄFrankenstateɅ, see Scheppele, 2013)

WAT IS ER NIEUW AAN DEMOCRATISCHEEROSIE?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Reuters (2018)

https://www.press.jhu.edu/books/title/2194/problems-democratic-transition-and-consolidation?srsltid=AfmBOooNhYj6p2PdIaECjxz7VwLLwVDwd_0ALRShhmQsPw8MKghMENrQ
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/gove.12049
https://www.reuters.com/article/us-hungary-orban-idUSKBN1KI0BK
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WAT KUNNEN WE IN NEDERLAND LERENVAN LANDEN OM ONS HEEN?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Reuters (2025)

https://freedomhouse.org/country/netherlands


WAT KUNNEN WE IN NEDERLAND LERENVAN LANDEN OM ONS HEEN?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE

Reuters (2025)

https://freedomhouse.org/country/netherlands


WAT KUNNEN WE IN NEDERLAND LERENVAN LANDEN OM ONS HEEN?
DE VERDEDIGINGVAN DE DEMOCRATIE
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https://www.v-dem.net/publications/democracy-reports/


U kunt zelf een afbeelding 
plaatsen in het 
afbeeldingsvak. Wilt u bij 
nader inzien toch een andere 
afbeelding? Klik dan in de 
rand van de afbeelding en 
druk op delete. U krijgt nu 
weer het fotovak te zien met 
een pictogram. Klik boven in 
het scherm op het tabblad 
Start op Opnieuw instellen. 
De dia heeft nu de originele 
indeling. Voeg opnieuw een 
afbeelding in.

Indonesië
2009

© Josh Estey, hier

https://www.flickr.com/photos/dfataustralianaid/10657564924


U kunt zelf een afbeelding 
plaatsen in het 
afbeeldingsvak. Wilt u bij 
nader inzien toch een andere 
afbeelding? Klik dan in de 
rand van de afbeelding en 
druk op delete. U krijgt nu 
weer het fotovak te zien met 
een pictogram. Klik boven in 
het scherm op het tabblad 
Start op Opnieuw instellen. 
De dia heeft nu de originele 
indeling. Voeg opnieuw een 
afbeelding in.

Polen
2017

© Adam Chelstowksi , hier

https://time.com/4868023/poland-judiciary-democracy-threat/


U kunt zelf een afbeelding 
plaatsen in het 
afbeeldingsvak. Wilt u bij 
nader inzien toch een andere 
afbeelding? Klik dan in de 
rand van de afbeelding en 
druk op delete. U krijgt nu 
weer het fotovak te zien met 
een pictogram. Klik boven in 
het scherm op het tabblad 
Start op Opnieuw instellen. 
De dia heeft nu de originele 
indeling. Voeg opnieuw een 
afbeelding in.

Verenigde Staten
2025

© Freedom House, hier


